Auszug aus dem Kursprogramm:

Palliative Care

Krankheitsbilder und deren
Symptome

Schmerztherapie
Ethik
Vorsorgeplanung
Komplementdre Therapieangebote

Begleitung von Menschen mit
Demenz

Kommunikation
Wahrheit am Krankenbett

Abschied, Tod und Trauer
—auch in anderen Kulturen

Besuch beim Bestatter
Identitat des Hospizbegleiters
Resilienz

Auseinandersetzung mit dem
eigenen Sterben und Tod

(nach Cicely Saunders,
Begriinderin der Hospizbewegung)

In der Hospizbewegung sehen wir
das Sterben als Teil des Lebens.
Wir mochten den Menschen bis zu
ihrem letzten Atemzug ein Leben in
Wirde erméglichen. Erkrankte oder
alte Menschen sollen ihre letzte
Lebenszeit so selbstbestimmt wie
moglich gestalten und bewusst
erleben kénnen. Deshalb begleiten
wir Menschen am Ende ihres Lebens
und auch ihre Angehdrigen.

Flir diesen Dienst brauchen wir
Menschen, ob jung, ob alt, aus allen
Bereichen des Lebens, die sich
ehrenamtlich engagieren mochten.

Sie mochten Hospizbegleiter oder
Begleiterin werden?

e Fir Sie sind Krankheit,
Sterben und der Tod kein
Tabu.

e Sie konnen einftihlsam auf
Menschen zugehen.

e Zuhoren fallt Ihnen leicht.

e Sije sind offen fir Neues und
haben den Wunsch nach
personlichem Wachstum.

e Sie haben Zeit fir
ehrenamtliches Engagement.

Dann rufen Sie uns an oder
schreiben Sie uns eine E-Mail.
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Weg-Begleiter...

Hospizverein
Hospiz-Verein-Kelkheim e.V.



Der Qualifizierungskurs wird in
Kooperation der Hospizdienste
Weg Begleiter...
Hospiz-Verein-Kelkheim e.V. und
Hospizverein Lichtblick e.V.
Eschborn/Schwalbach durchgefiihrt.

Geplant sind:
Vier Wochenendveranstaltungen,
ca. zehn Abendtermine
und ein Praktikum, verteilt Gber einen
Zeitraum eines Jahres.

Um ein Zertifikat zum Hospizbegleiter
oder zur Begleiterin zu erhalten,
mussen mindestens 80% der Termine
wahrgenommen werden.

Durchfiihrungsorte sind Kelkheim,
Eschborn und Schwalbach,
auch Online-Veranstaltungen
sind moglich.

Kursbeginn ist das Wochenende
02.— 04. Februar 2024.

Kosten: 295, - Euro

Weg Begleiter...
Hospiz-Verein-Kelkheim e.V.
Tel. 06195 - 96 13178

info@hospiz-verein-kelkheim.de

Weg-Begleiter...
Hospiz-Verein-Kelkheim e.V.

Hospizverein Lichtblick e.V.
Eschborn/Schwalbach

Tel. 0160 - 929 755 97

koordinatorin@hospizverein-

lichtblick.de

Lichtblick*"

Hospizverein

Sie mochten
Hospizbegleiter oder
Begleiterin werden?

Qualifizierungskurs
2024
zur ehrenamtlichen
Mitarbeit in einem
ambulanten Hospizdienst
im Main-Taunus-Kreis
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